
Lettres de recommandation 
 
La demande pour les lettres de recommandation est croissante. Afin que les lettres qui 
portent ma signature conservent une certaine valeur sur le marché, je préfère vous aviser de 
mes conditions minimales : 

• Avoir fait connaissance, par exemple dans le cadre d’une recherche 
• Avoir eu une note exemplaire dans l’un des cours que je dispense (A ou A+) 
• Avoir maintenu une excellente (voire extraordinaire pour les demandes de bourse du 

type CRSH ou FQRSC) moyenne au cours de vos études. 
 
Si vous remplissez ces trois conditions, veuillez prendre rendez-vous avec moi par courriel 
au moins 3 semaines avant la date d’envoi de la lettre et munissez-vous des pièces 
suivantes : 

• Relevé de notes 
• Curriculum Vitae 
• Lettre résumant l’objet de votre demande, votre profil et la date à laquelle la lettre doit 

être envoyée. 
 
Direction de mémoires/travaux  
 
Je suis en mesure de diriger des recherches en relations internationales, en politique 
comparée et en sociologie politique, avec une concentration sur l’Europe et particulièrement 
les institutions de l’Union européenne. Toutefois, avant de vous donner mon accord, une 
bonne discussion s’impose. Celle-ci ne peut se faire que sur la base d’un projet de recherche 
détaillé d’environ 3 pages. Ce projet devra comprendre : 

• Une question de recherche (un puzzle) 
• Une description succincte du cadre analytique 
• Un bref état des connaissances (« état » ne veut pas dire inventaire : soyez bref et 

analytique) 
• Une méthodologie crédible et appropriée 
• Un plan sommaire 

 
Bien que pluraliste, je privilégie les travaux avec une question de recherche précise à 
laquelle vous pouvez apporter une réponse ayant une certaine portée théorique. En ce qui 
me concerne, les recherches de nature normative, spéculative ou, à l’inverse, purement 
descriptive sont à proscrire. 
 
En règle générale, je pense que les travaux dirigés sont une utilisation plus rationnelle de 
votre temps et du mien que les mémoires – il vous incombe de me persuader du contraire. 
 


